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Se solamente mi toccassi il cuore, 
se solamente mettessi la tua bocca sul mio cuore,
la tua bocca sottile, i tuoi denti,
e mettessi la tua lingua come una freccia rossa
lì dove il mio cuore polveroso martella,

piangendo
[...]

~ Pablo Neruda ~
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Un libro che nasce dalla 
ri�essione sul rapporto tra amore, 
eros e salute del cuore; un percorso 
che intende essere una sintetica e 
divulgativa messa a fuoco delle 
tante conoscenze cardiologiche che 
su questo particolare tema si sono 
accumulate in questi ultimi anni.


